
Gojappe LIFE！
～ごじゃっぺライフ！～

「サイクリング他アウトドアスポーツでの地域活性化」
をテーマに取り組んでいる吉川です。

昨年度は、市民向けサイクリング教室、ランニング教室、
サイクリングモデルルート作成等を行ってきました。

２年目の今年度は、これら活動を継続しつつ、
さらに活動を広げ、大型イベントの誘致、観光ツアー、

使われていない山林を活用したオフロード自転車コース整備、
またトレイルランやカヌーに関する活動等々行っていきたいと

思います。
皆さまご一緒に常陸大宮でのスポーツを楽しみましょう。

今年度もよろしくお願いいたします！
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常陸大宮市が出身で、協力隊2年目になりました。
一人一人が自分らしく輝くことが地域の輝きにもつながると考え、

今年度は特に人と人がつながり、やってみたいことを
カタチにする仕組み作りに注力します。

具体的には、
①地域コミュニティの強化

（祭り情報発信と盛り上げ、イベント企画）
②空き家を活用したコミュニティスペースづくり

③人財育成（市内中学生向けのキャリア講座実施）
に取り組みます。今年も全力疾走して参ります！

常陸大宮市地域おこし協力隊
2年目の3人より、令和4年度の抱負をお届け！！
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Since 2016...

星野由季菜

吉川勝

谷部文香
田舎に住みたい、好きなことを仕事にしたいと
縁もゆかりもない常陸大宮市に移住して丸1年、

協力隊2年目を迎えました。
今年度は、情報発信担当として、
市内の素敵なヒト・コト・モノを

記事を通して沢山お伝えできればと思います。
また、情報発信のリアルな場として、

空き家を活用したコミュニティスペースを
星野隊員とともに作っていく予定です！

今年も全力で頑張りますので、応援よろしくお願いいたします♪

新メンバー
本田隊員の

紹介は次のページへ♪

▲2年目3人と1年目1人、新体制の4人でスタート！
今年も常陸大宮市を盛り上げます！！（右から星野・本田・谷部・吉川）

協力隊SNSは
こちらから

よしかわまさる

やべあやか
ほしのゆきな



「県北起業型地域おこし協力隊」とは、茨城県北地域の課題を起業で解決する協力隊のことで、
茨城県で委嘱しています。

起業型は「KENPOKU PROJECT E」と呼ばれ、「E」には、『茨城県北地域で探検（Explore）し、地域経済
（Economy）の発展や雇用（Employ）を生み出すため、稼ぐ（Earn）事業（Enterprise）をし、

その拡大（Expansion）をする起業家（Entrepreneur）を輩出する』という想いが込められています。
常陸大宮市にもこの起業型地域おこし協力隊が活動しており、今月号より、その活動内容を紹介します♪




常陸大宮市を選んだわけ



運命です（断言）。常陸大宮市は自然豊かで、
和ハーブインストラクターである私にとっては

天国といっても過言ではない場所です。
また、鮎が泳ぐ川があるところも故郷である

厚木市と通ずるところがあり、
勝手に親近感を持っていました。

調べれば調べるほど、
「住むならここしかない！」との思いが強くなり、

移住しました。








農家民泊のみにとらわれず、様々なスタイルでの民泊・民宿事業を提案していきたいと思っています。 
また、和ハーブを活かした料理教室や石鹸教室などのイベントや、森林ガイドツアーなど、

市内に暮らす方も外からいらっしゃる方も一緒にワクワク、ドキドキ、
そしてリラックスできるような場所づくりができるよう、精一杯頑張ります！



女優としても活躍中！INORI（いのり）さんの活動内容を紹介

1年前に夫と子どもと共に、東京から常陸大宮市に移住しました。
女優をしながら、大人と子どもが楽しめる自然体験の場づくりを、

ここ茨城にて始めました。
昨年10月には「ジャパンワールド映画祭」（美和体育館）を開催。

映画に関わってきたことから、地域と映画を繋げ、
芸術文化を広める活動もしています。

県北起業型地域おこし協力隊（KENPOKU PROJECT E）には、
2021年6月より着任。

2年目の今年も、棚田再生プロジェクトと古民家再生をしながら、
地域のコミュニティづくりをしていきます。

そして、9月10日（土）11日（日）には
昨年に引き続き映画祭（美和体育館）を開催予定です。

新メンバー・農家民泊推進マネージャー
本田真美（ほんだまみ）隊員を深堀り
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【お問い合わせ】電話⇨0295-52-1111（常陸大宮市地域創生課地域おこし協力隊）
メール⇨sousei@city.hitachiomiya.lg.jp

デザイン・編集　谷部文香

知ってましたか？常陸大宮市で活躍する「県北起業型地域おこし協力隊」

出身：神奈川県厚木市

今後、地域おこし協力隊としてやりたいこと

INORIさんの最新情報は
QRコードから

▲予祝後に田んぼでお釜ご飯


